
Du 05 janvier au 09 janvier 2026

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
  Betteraves vinaigrette persillée
Rillettes cornichon*

  Flan à l’emmental     Demi pomelos et sucre
Galantine aux olives et beurre*

  Carottes râpées vinaigrette au vinaigre
balsamique

  Omelette bio (végétarien)   Boeuf braisé sauce moutarde
Aiguillettes de blé et fromage

    Cassoulet (Saucisson à l’ail et saucisse
de Toulouse)*
Galette végétarienne sarrasin lentilles
poireaux

  Filet de colin PMD sauce au basilic

  Coquillettes bio semi-complétes
(végétarien)

  Duo de carottes     
Pommes vapeur

  Brocolis vapeur

  Camembert bio   Cantal AOP     Edam bio   Dessert lacté saveur chocolat bio

  Liégeois au chocolat bio   Fruit bio     Poire   Galette des rois (DCG)

  
*Contient du porc Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés
Nouvelle recette

DCG = produit décongelé
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