
Du 05 octobre au 09 octobre 2026

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi

  Chou blanc vinaigrette   Flan aux oignons     Carottes râpées à la vinaigrette

(végétarien)

  Endives vinaigrette

  Filet de poulet sauce thym

Croq végétarien tomate

  Filet de colin meunière     Coquillettes sauce mozzarella, parmesan,

gouda (végétarien)

  Steak haché de boeuf sauce poivre

Nuggets de maïs

  Carottes rondelles CE2 vapeur

Boulgour

  Epinards CE2 à la crème

Riz

      Purée de pommes de terre

Poêlée forestière ail persil (Champignon,

chou fleur, brocolis, haricots verts)

  Fromage frais (Chanteneige)   Yaourt nature sucré     Yaourt aromatisé saveur banane bio   Edam bio

  Crème dessert chocolat bio   Fruit bio     Clémentines   Tarte flan pâtissier (DCG)

  
*Contient du porc Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés

Nouvelle recette

DCG = produit décongelé
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