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Du 07 septembre au 11 septembre 2026

Mercredi

Vendredi

E Radis et beurre Quiche au thon et moutarde a I’'ancienne Carottes rapées vinaigrette au persil Tomate bio vinaigrette a I’échalote

B

c

w

il Filet de colin meuniere Sauté de boeuf LR sauce barbecue Couscous poulet Saucisse de Toulouse LR*

2 Omelette Pané blé, fromage et épinards Boulettes au butternut, lentilles corails et

mozzarella

Poélée paysanne ail et persil (brocolis,
pommes de terre, haricots verts)

Carottes rondelles CE2 vapeur
Macaronis bio semi-compléetes

Semoule

Purée de pommes de terre bio

Fromage frais (Mini cabrette)

Yaourt aromatisé a la framboise bio

Emmental bio

Yaourt aromatisé vanille bio

Creme dessert saveur vanille bio

Desserts Produits laitiers Accomp.

Péche

Purée de pomme-poire bio

Tarte aux pommes bio (DCG)

*Contient du porc

Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du

DCG = produit décongelé

Recettes contenant des produits Bio ou
Labellisés

Nouvelle recette
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